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sue c&sméticos sus infielen 2 logs gue hubiera mendado a la hoguera
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gurd Celso, me ejereid en Roma, Entre otros grandes médieodgriegos
it /
no debemos olvidar a Empédocles, Aristételes, Dibeles, Praxigoras,ete.
Log romanos produjeron menos médicos que los griegos, a los gue

debian sus conocimientos. Sabifn practicar la operacidn de la catara-

/oo4ﬁhwﬂ4i//

te y la talla. Bl griego ( else/éue el mas stacdo, haaia muehas ope .
raciones v eseribibé varios libros.

Las teorias de Galeno dominaron hasta el afio 600 en cue empezbd a
é!mﬁinr”fé escuela 4rabe. Su sece més importante ge encontrabé en Céi*
doba, Hespafia, y alli se mejord, amplibd y deformé la obra de Galenoa
Figuraron entre los 4rabes: Rages, Aviceng; Albucasis, gue ligé laé
arterias eomo Celso, opersbz el fimosis y hacls la talla uretral., BEee-

fos fueron los maestros de la medigjzlhasta el siglo XVIT.
Por esa misma efoca figuraben las escuelas de Salerno y de Monta

el ol

pellier. @In la primera, fundada por los benedictinos, se hicieron me-

lebres Trétula, Constantino XEl Africanoﬂ' Pablo de Egina y Chauliac.

Fn la escuels de Montpellier , cue alcanzb también mucho remombre, ,0e

diatinguieron algunos médicos judf%s espafioles.
o
Al inic1“rse el Renacimiento se abre una nueva era. Paracelgo re-

- voluelona la medieina, Empiezaﬁ a figurar, Bemedettj, Carpi, (a

mis famosot); Franco y Calot. Como andtdémicos: Vesalio, Palopio, Eus- i
taqﬁio, Atglia%lente, Var'ol;io y c)‘t:roso Fracagtor previé los microbio‘tl:%
Por emntonces 052:::?%f34ﬁggai ‘e Oro™ ds la medieina eapaﬁola en la '
que,sobresalieron eomo cirujanosy Fregoso, Dfaz,Daza chacén,Calvo,eté; o

" Ia meuicina era en el siglo XVII una religién vy tenia sus herejes,

st hubiese ll)puesto del brazo secular. Se eonsiderdban qgmg_textos ;ﬁi

.gagrados las obrag de Hip erti%s vy Galeno, lLos medicos es?asgi: r  , g

dog en vari“s clagesfeomo quimicos hipocrétiooq;1atroma$§%gﬂﬁe" ia« A}ff




obstante todo lo seﬁalmdo’existia un progresoﬂento pero constante.ﬁlﬁn,
glés'H&rvey descubrid la gran eirculaeidén de la sangre. Se desfharon en
este siglo, como cirujanosy Hilden y Scuteled; como parteros, Mauriceam,
Peau v Portal; como anatdmicos, Stengﬂ, Vieussen, Malpigio y Morgagni,

que ya contaron con el mierdscopio. Fué la época ‘e los fermentoss

1
En el siglo XVIII la situacibn Si?ﬂlé giendo easi la misma.Al médi-

¢0 sangrador sueced 15 el hecilcero eharla t¢n o académico filoséfico. Con.
tinuaba la luecha de : %”‘*fm nn explicab-a los fenbmenos ie la vide
por prineipios mecénicos. s#h=l fundd la teoris del animismo o substan=
cia que se desprendia de los cuerpos y ardia. La escuela de Moﬁééllier
establecid lz teoria vitalista y considerd a cada tejido y érgano como

partieular cuyo eonjunto formaba la vida general.Fie

e

gurdron ecomo anatémicos: Winglow, Santorini, Paﬁﬁ?ﬁni, Eeyer, Steneyhehk

7 4
Como fisiélogos: Hallerp Spalanzeni, Boherhabe, S¥kedy Cullen, Brown, y

dotado de una vida

otros. Hgnemam fundé 1s homeopatia, La escuela inglesa fué la mis desta-
cada en cirugla con Hunter, Monro y votd, Bn Franeia, ﬁgﬂ%it Chopart,

Baudelocrue (partos); vy en Alemania, Heister; En Eg aﬁg,Canivel fundé

ey

el eolegio de medieina de C&diz, que sobre Cuba, y en Madrid

v Barcelona se inieid’la ensefianza de la clfﬁica( casi antes que en =
Francia) ﬁue luego establecieron en Cuba Romay y Gutiérrez con moldes %
franceses‘(,Laennec, Bretonneau, etc.). |

Bl siglo XIX elevd su edificio con meteriales tomados a dos métodos:

la observacién y la experimentacidén, los tdnicos cue la eiencia egongeg,
Ia medicina moderns no impone dogmas, seflals los hechos/Somedides a la

critica general, que a nadie le es permitido ignorar. Ia primera nitad
de ese giglo fué feecunda. En ella ce fundd la anatonia patologigqmlgg
inicid la elinica, se restauré la terapedtica, se cred la fisgﬁiqgﬁa?
exverimental (Magendi), la patologfa experimental (Bioha§%%§¥?ﬂ5ﬂ39$hﬂ
mental ( Pinel,Esquirol) y la toxieologla con orfila.. DOCUMENTAL

OFICINA DEL HISTORIADOR

- Cuatro hechos bésieomdomiﬁan la historia de la medicina ynAlamybgun; }i
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de investigacidn elementaleg, v 1os examenes de laboratorios eran li- .

nicos apropiados,y de -swid la neeeeidad imperiosa ‘del esp‘f’-'ﬁ;

- 197

de mitad del siglo XIX: el reinado de la célula; la complet:

cibén &e la medicina la filosoffa y su fundacidn/en las/ciencias -
naturales; la microbiologiz o era pastdriana ; y el traslado del ce=

tro de la medicina cientifica e investigadora de Francia a Alemania.

. §o podemos de?@?nos en detalles sobre estos grandes acontecimiento§’

v no debemos tampoco &e dejar de seflalar que la enseflanza clinica a=
fmncesaj, a la cabecera del enfermo, jamégllego’a ser igual a,y los
nombres de Bretonneau, Troussesau, Pete;: Potain, Charcot, Jaecoud, ){
Diﬂﬁfgoy y otros, dominaron como un siglo la ensefianza clifiica en las
ngciones meri]ﬁion&las de Buropa y en\ios palses iberosumericanos. %
: ?é;n

;Qué decir de los adelantos de este primera mitad del siglo XX

; |
~tantos y tan maravillosos que esceapan a nuectra.imaginacién, Cierro i

los ojos, pienso en la medicina de principilos de siglo, la comparoy
eon la ictua%yy queio asombrado, estupefacto, ante tanto cambio ¥y =

tanto progreso , que para bien de la humanidad sea.

7
La clfhica gue aprendimos en las salas del ﬂospital Yirerceieg¥ -
-~ TOTT V]

con los profesores Lav{;, Saladrigas, Guiteras y otros tenfd métodos

geros. He inic}%g la radiologf;; avanzaba la bacterioiogia, nacfa la
qqimiaa biolégica, empezaba la patologia experimental,y la terapetie i
tica era quimica y vegetal, El desarrollo de esas ramas hgx'sido fam.’ i
grande que no cabe su dominio en un sélo cerebro humano.

En la actualidad el médico explora hasta los sitdos méds recénditof
del organismo hﬁmano. La endoscopia penetra fodas lus cavidades. Los

vagor son opaeificados, Se sondea el corngén lo mismo que el higado,

bazo, médula ésea y hasta ¢l cerebro. Fero éstos nétodos—ext

A : :
¢omo consecuencia, el clfﬁico tambidd tiene que. tener Qpiimientos\%%~\
| | PATRIMONIO
peeial?s‘pgfa la interpretaoioﬁ del resultado de esos_gqégy&ng;ggqqgﬁkj |
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~eultades y novedosos misVerios. Tan pronto la poderosa droga antibiotis

'flora'resistente/ y esta pululacién , nuevamente formada, eé3

es el llamado a dar conclusiones definitiva??pues en el ser viviente

todos los drganos son solidarios unos de otros) v en tal concepto la

labor del internista se hace cada dfa mé8 dificultosas

icuéntoe avaratos m&ravillosos! Bl micro .pio electréniéo inglés
gue permite contar las célul;s de la muteria vivae a razon de un mill&g
por segundo y que ef t1 formado por una combignacilén del m1cr6900710 -

. / . !
eon el televisor. El aparato fotoesfigmografico de Lemaire para esfu-

d A P &
diar el pulso arterio-capilar. Un ultimo aparato gue recoge la sangred

: : A b
a la Gabecera del enfermo y separa inmediatamente el plasma de los glo=

: » / :
bulos rojos. Kl wulbtrasonografo para el diagnostico de los tumores ces
rebrales, etc. . i
e
. > \ L.
4 Que decir de las nuevas drogaa’;;;icillna, egtreptomicina, aufreo=
2

: " . :
micina, marsalide, rimifon, cortisone, magnamicina, elexeBicetina,etc..

Drogas tan potentes ulgunas)

ellas, &pos paralizan, para que las fuerzas de la naturaleza log anie

que despruyen los gérmenes sensibles a = |

/ ‘ '
»quileqﬁon menog esfuerzo. Contra el cancer se estan empleando ciertos |

virus Que destruyen sus células. {;iea‘jel tretiléno de melamino cone
tra emy(nﬁsma afeecién por méaicbs Japoneses . ¥se—ée extracto de pro- i
te(ﬁus del eristalino del ojo.de ciertos peces en forma de inyeccign - j
pars destruir la catarsta sin operacién. Bl norteamerieano gox acaba i
de pyeparar una vacuna oo%zii/lu pollomielit1s con huevos de gallina |
fertilizados. ﬁ%l&do eleotronico en hepatitia infecciosa ete.,*

Pero lo més curioso y serio del problema consiste en cue a cada é

avance del conoecimiento humano,la naturaleza T presenta nuevas difi- i

ca destruye log gérmenes sensibles a ella, la naturaleza rqupnde e

reemplazando{reemnlauando)a lo paralizade o éliminado,con Eivc .
récida

por el hecho de que todos los mierobios seugibles fuerdn eﬁfﬁt&k&
DOCUD MJ:N

fuerte antibiético preseripto. : OFICINA DEL HISTORIADDRLS.
DE LA HABANA. | %
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45—— las el genio humano, con eonocimiento de esta reaccidbn oosewV')(estu-
.- dia y experimentg,combinando los antibigéicos,o descubriendo nuevog =~
principios‘que hawan.més efectiva dm accidﬁ gobre la cepa mierobiana
resistente. Ia respuestae de la naturaleza no se deja eaperufby‘se esta
obgervanio que est@s podeﬁggs drogas estin cresndo unz nueva patologla
iCuéles gerén las futurass contingencias de todo esto? 4 Hasl? fecha lo
ignoramosf e v |

Pero 1o que mis llama la ateneidén es que los viejos gérmenes causan-
tes de milenarise enfermefades (célera, virvela, ete) van desaparecien.
do par;.ser sgﬂétitufﬁos por otros nuevos. De es)ta) manera aparecen
degeconocidos procesos morbosos, especialmente los de tipo a #irus, con
1a'més variable sintomatologfé. Asi vemos cue en estos fltimos afios ha
aumentado de una manerea notable la ggranuloeitosis y las leucemiag’pu-
diendo pensarse que estas ﬁltim&s seayla respuesta ﬂhl enpleo de la clO-
romicetina.

Gbservamos también la disminucién del nfimero de easos de tuberculo=-
gis v sifilis, pero vemos sumebbma cl numero y la gravedad de log casof
de eéncer, especialmente en los jOvenes,y muy seflaladamente el pulmonas,
ge presentan también,con mucha més frecuenoia,las”enfermedades vagcula-

B res, las arteritis sin arterio esclerosis, los infartos del miocardio,
1aq'hemorragiasq:ifebra}es y lag diversas formasg de meningitig,tambien
en la juventud. Qfrefapio ocurre con lag flebitis y otras afecciones
hasta hace poco desconocidas.

81 penetramos en el reeinto de la'eirugia& qué diremos de los asome

/
' brosos progresos de esta rame de la medicina que penetra en los organos

; , mis profundos y resguardados de la economia? Hoy se detiene el qusgg
' u };’ P ] ”! |
de la arteria pulmonar, se. liga la vena cava inferior, se Seio! 157

Zf ;
. ) S @
valvulas edrdfacas, se reparan malformaciones del corazon
IW% E

A

)
yen coagulos sanguineos, se trasplantan el corazon y lqgcnglmngahﬁﬁ

perros, se utilizan aparatos especiales para suspender pS%ﬂgiﬁéﬁfmﬁml
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tiempo la circulacibn intracardiaca & fin de facilitar las interyveneio.
nes sobre el érgano (hospital de Detroit), se sustituyen vélvulas del
; Tl : . = /
e raz&n eon aparatos plasticos. Se secczcnmﬂ& largas poreiones del eso-

v ; g A' 1
v se restituyen con tejidos del mismo individuo como del colon.sSe

extirpan pulmones completos. Se seceionu;el vago v el frénico en filce-
ras dfztric~u. Se restituyeﬁla cérnea y el eristalino opaco. Se extir-

pan porciones del cerebro, del cerebelo, de lu 1 :ndula pituitariafse
opersa 1c12‘§;psia actuando sobre la corteza cerebra%,y haste ge ceura a
veces la locura.

Podo 1o que hemos dicho de la medicina puede aplicarse a ftodas las
remas del saber humano. Todp cambia, todo se transforra, %0do se modi-

fieca en pocos afiog hasta perplejos e intrancuilos

Las guerrzs se hacen mig frecuentes y mis destructoras. Las armas

mids precisas y mértiferas: qviones cohetes, lanzamiento de proyectiles

gufados por radio, fusiles de terribles repeticiéﬁ, bombzs incendiarias,
X ﬁﬁlticles y destructoras armas atéhicas.

Los choques sociales se hacen mis frecuentes y gravew, L2 poblacién
mindial aumenta de una manera_fantéstica en tanto disminuye a un nivel
jamds pen ado ¢l por mil de mortalidad. La mujer se maseulinizé v se
aleja de su funeidbn principl&..El hombre disminuye.en nﬁmero en muchos
pa{%eg)y cede el paso,en el trabajo,de la mujer en la calle.il divoreio
por fhtiles motivos, aumenta ceds dfa, con el congiguiente desamparo 'i
de log hijos 7 ded "dulce hog ar™, Los gbortos, laé cesg}eas v los pro=-
ductoszgggggggzg%;ionales arruinan el aparato generador de la mujer,
que sin darse cuente se va insensibilizando en el acto reproductivo.

Los gobiernos constitucionales van dando paso « las dietaduraa &e
derechas 0 izquierdaus, El hombre va perdiendo su indlvidualilal, aa}-

de toaos los puntos de viste, pdra convert1rse en un simple nﬁhsro del é
TRIMONIO 1
-!

*
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Diz llegara‘en gue se hags la sinteses de esta revolucién que atra-
veganos. Se mejorard el equilibrio$soc&iiy la medicina desechard lo -
’ ¢ - 5 A » ~ .
malo y retendrd lo bueno, y de esbe fecundisimo suelo, que hoy apare-
ee removido por haber sido sembrado por tanto elemento cientifhco
mds 0 menos acertado, surgirin miltiples y sazonados frutos, ya gue -

esta . » 7
;7revolucion es el resultado de las dos grandes y ultimas guerras y de

la lenta pero constante labor realizada en los siglos pasados AA

la sucesioh de los hombres~ como dice Paseal- en la serie de 1os siglo{
puede ser‘consideradﬁ como un solo hombre gue siempre subsiste, y con-
tinuamenté aprende y progresa. | ‘

1 Bl médico-del porvenir tendré que usar el telescopio mis que el mie
eroscopiolas influencias biolofiecas, sociolégioas v fisiolé@icas ten-
drén que cer consideradas éuntaﬁente coﬁ las bacteriblégicas v putolé‘k.
giecas, Gon los avances de la 6ivilizaeién el problema gsead cada dia
més arduo. Vienen, eomo dijimos, nuevas enfermedades: el mismo organis-
mo humano gufriré transformacioneg,pdmoglos principios esenciales per-“
gistirén y no se verd la enfermedad como un hecho aparte del hombre.

Por tanto, los nuevos méiicos tendrén«\gy ger fan versados en humanida«

-,

;s, > des como en la ciencig,pues los é;itos de la ciencia médica no pueden

ser separados de su arte’eomo seﬁalo ed'famosog hombre de Cos,iﬂipocra-

' tes.
(4

Noticias sobre la medicina ifdpfena cubanag

Los indioe cubanos golgr cobrézo v, eara achinada, tenf&g buena

" presencia. Su alimentacié era¥vegetal, /don{M algunog animales crudos
v espeeialmente peces y meluscos. Poseian su medieina propia y primiti~
vg,formad por nociones elementales y por los datos que ariuﬁab& %futmc”
dicién;fgégggﬁsﬁgfgz/la parte exterior del cuerpo. Mbmitiauhin;&oé‘ga—
hlveres de sus personajes. \é terapetitiea era menos rdeh Qli ‘i‘&ﬂléh H(‘

Uwf ENTAL:
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- {nigua) y una enfermedad llamada "earacol" yparecida a 1¥ péleghal) Bnl()

'Gtep

/ /e
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yerbas gque la de los mexicanos. Bupleaban remedios caseros. Usaban’ lag
hojas de cojioba, yerba senta, manzdnille y guaguasij 21 almg;igo en

log dolores de estOmago; &1 tabaco en el reuma y sue aoloresj €1 gua=
ya®0 eontra lag bubas., Preparaban aceite de ricino. Fmpleaban los pro=-
cedimientos hidrotef%picos. Hacefan la sangria con piedras cortantes.Cams
ferizaban con brazas calientes las mordeduras de animales o0 insectos

venenosog. Redue{dn laz fracturas y les sostenfan con t ablillas primi-

)
tivas de madera. Las mujeres parfsn con facilidad, se asistian ellas

mismas v baflaban al reeién nacido en el rfio. ILlegaron a practicar la

o

‘ v : /
cesérea., Guardaban abstinencia sexuwal durante la lactancia y en la epo-
ca de lag reg 1 8. Aislaban a logs enfermos eontagiosos y enterrsban los

muertos. Como pueblo atrasadq,ten:éh unz eoncepeidn ufstica de la en-

fermedaqyla que atribuian a castigo divino,

Ta medicina indigena estaba muy ligada a la religiég,y'en su tera-

 péutica entraba mucho la sugestién, Los sacerdotes of behiqués hacfian

de médicos v empleaban la medicina mégicg,especialmente cuando trata=

_ban & la gente prineipals El behique se cubria muchas veces la cara

econ hollfn v se presentaba ante el enfermo haciendo ceremonias raras y

viruetas estravagantes, cue se acompafiaban de cantos v antorchags encens

didas. Otras veces guardabs silencio, hacia gestos extraflos, euﬁpaba
sug amuletos, palpaba al enfermo, sopla ba sus manog, gritaba y haeia
ruidos impresionantes, efc.sde esta manera hac{a mis interesantep su

cometido y lograba sugestionar al paciente. Pero 2 veces sucedia que

'el enfermo moria y los familiares le atribufan la cauca de la muerte

al behique,y entonces hacian eomo que hablaban con el rmuerto y si su

respuesta era afirmavive, segin ellos, le daban una paliza 0 oastigc

Cprese—

mayor al asustado behique. : %ig b §

Los indios padeci{an de dermatitis diversas, lesiones pqﬂ i

el Continente habia fiebre amarilla, paludismo, tifoidzlp)ﬂlﬁb E§§AQ%I‘ 
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‘éf:,'L; medicina desde el descubrimiento hasta final del siglo LVITLg

»

iy
’ataques de corsarios y pirutas hacian precurla la gituacibn de la medi~

203 /20

. Acompafiaron & Colén en su primer vi 1je(1492) de descubrimiento el
maegtro Alonso, "t1sico”de SOgrgr, y el maestre’ Jusn' dete quedd en Ia
Espaﬁolg}donﬁe murib de iiegres o fué muerto por los 1nd10u. In su se~
gundo viaje acompafif al Almiraﬁté el prestigioso médico Chanca, que <=

)
tratd a su jefe de unas "ealenturas" y recogio diversas susbfa mneiag y

plantas cue llevéd a Espafias

ILe poblacidén de Cuba durante el siglo XVI’era nmy eseasa, Serv{a el
pais de base para las oper@ciones que ge realizaban en Tierra Firmeypon,
lo cue habfa muy pocog medicos y mmchog barberos, curadores de heridas.

v llagas, charlatxnes haxkoron 7 nuier nticos. En este siglo se fun-"
dafon lag primeras villas, se iniciaron los hospituloé primitivos,casi

todos en cavés de guano, y a parecieron las primeras epidemias. La pobla-
ciofh indigene disminuyd notablemente por\el mal tratXo y les nuevas ens
fermedades que sé presentaron contra las cuales no estaban inmunizadosg.

) : |
Ta falte de méli&os J las difiemltades en las comunicaciones por lof

eina en el siglo xvx{)y por lo tanto "hacfan su agosto” barberos, herw
bolarios .y charlatanes. Sin'embargo, hubo un pequefio progreso al esta=
blecerse el primer protolméé.‘i' ( en 163 ;&y}?ramisco Muﬁ? de Rojas),
independiente del de México,que inicié la tarea de ordenar y moralizar .
la .clase. Se mejoraron los hogpitales en La Habana, se establecieren -
lqs primerog aranceles méiicos, se a1slo » 1og leprosos, se inieciaron
los primeros cordones saﬁitarios contra lmMpoblaciones infectadas de
"peste” en el interioy)y se empezd’a vigilar y aislar los barcos ex-
tranjeros que llegaban con enfermos iniecto-contagiosos. ﬁeurrmsgqn va-
risg epidemias siendo la mhs terrible la de fiebre camarilllt ?M ie}j

[ 11 kile
g6 a la espantosa cifra de 121.72 por cada mil habitaqﬁq,cxgﬁﬂgsﬁgrﬁgt

estudiada por Le Roy,y en ls que la mortalidad total en La Haba(3f&%f5

cieron las primeras "comadres de parirty y se empezaron é'@fﬁi%ﬁ;ﬁ@iﬁ
pobres boticas,

N 'S
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de cirtlgiu pradtico en San Ambrosio. El
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Durante el siglo XVIII se establecid por el huen obispo Compostew

la le Casa Cuna. Se abrib el hospital de Convalecientes de Belén.\Se -
restablecib,con el Dr. Francisco Thenessa el protomédicato que?&esapa-
reeid”’con 1o muerte de Mufioz de Rojas. El Dr. Francisco Gonzlez de Ala-

mo establecid,en 1725,91 primer curso p{blico de ensefianza de la me~

dicina en el Convento de San Juan de Letrdn,/frden de ?§E4Fredicadores.

Pres afios después, 0 sea el 5 de enero de 1728 a8 del Cabildo) se =

" s | P F - A 2
erigidé la Universidad antel el Capitar General y -las altas Autoridades,

‘ L - )
En 1735 empezg a funcionar7con B cafeiras siendo Imis Fontayne,Frane
cisco/a deY alamo, Arango Berrios,y Melquiades sparfficio 1los prime-

!

WY oy A ' i .
ros cated&aticos de?&fﬂicina. Se reconstruyo el hospital de San VZee.

fo 7]

de Paula y el de San Lézaro. Se instalaron las primeras Casas de Bafios

.
Publicos. A fines de siglo funcion:uE9 en Ia Habana log hospitales de

gan Juan de Dios, cdn 100 enfermos; San Ambrogio, militupéﬁ, con 200
7 %

nacientes: Paula, de mujeres con unas %0: Sabh Idzaro, de leprogos:/C
? ] 2 » 2

)

]
‘valecencia de Belén; San Isidro ( para "eticos")- Arsenal (marinos),del

Pilar, ‘el provisional de Puentes Grandes y a:gunﬂ en1e§2§ia de extrane
Jeros, Inicié el Dr. Fa J. Cérdova el primer curso de eirmgia practicaa
El italiano Rivas hizo la.primera opereadén de 'la catarata. Dominaba
anR en medicina el empirismo, preﬁowinaban las obras de Galeno y Avi-
ceng entre los -cien facultativos que ejerctdn en todo el territorio.

L]
Reinaron numerogas epidemias especialmente de fiebre amarilla,

7

£— la medicina iﬁjgzg:;rimeros tres cuartos del siglo XIX (1801-1875)%

Bn el primer afiof del siglo se erigi{ la Junta Central de Vacuna.

Tres afiog despuéds se introdujo y propagé*ia vacuns por los Dres. Tomgs

Romay, en ILa Habanas y J. As Duvignean ffrancés) en Santiago &ﬁ Cﬁ'
En la‘f se fundé 1l Junta de Banidad. Bl _italiano Chiapi (l@l&f
avleci®: ! oiixge)
m’ejo:rﬁ ‘13“8&“

- - -

9 el primer Museo de Anatomia. A. BE. Castro es

a

|
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geflamza de la cirugia y sustituyd los viejos libros de Avicena plar-

el

.
t{nez por los modernos de Richerad, Boyer, etc. Romay inid6é la ense

.

lanza de la Clinica en San Juan de Dios, y pidibé, con el Dr. ingel

o

7

F ' . e b . .
vista méﬂioo,cu&ndo $018 agistian a clases M estudiantes de medicina,

Se efectuaron lag primeras oPeraciéégpée hernia. Rogain establecid

Cowley, la reforma de la enseflanza universgtwyia‘desde e% punto de

la primera 40&aemid de Parteras en 1827. Alonso Fernafhdez ¥ N4 J. Gu-
tiérrez g modernizan la enseflanza de la eirugia, y este dltimo empie-
za o expliser cogo se hace el diafbstico fisieo,que anrenﬂﬁé en Pa=
ris eon Bouillaud;y fund® despes la Aq/éﬁemiu de Cienciag,en 1861,

Empezo/h funeionar la Junta Superior de lledicena. En 1840 apareeib
el primer perfddico verdaderamente médico llamado ¥Repertorio ledieo, :
s R
Elzfa¢¢zi}

fundado vor N. J. Gutiérrez. Rste doctor, con F. G. del Valle,
Castro y otros, inicMaf prandes operaciones sobre lag extremidades,
como ligaduras de gruesos vasos, amputaciones, extirpacionecs de tumo-
res aneurismales,y oseos, etc. Vicente AntoniosCastro introduce la

apegtesia general con éter en 1847,y Nicolds J. Gubtiérrez la clorow
formica. Morillas hizo progresar la oftalmologia.

Degpués de 1860 se destacaban como clinicos; F. G» del Valle,Rélix
Giral, Antonio lMestre, Albertini, Cartaya, Jiménez, Zayas, Felipe

Rodrigues, J. G. Lebredo, § &»—Rinlay(como investiseder) Reynés y Ga-
1lardo;,y comg eirujonog operadores: N. J. Gutiéryesz, Vieente Antonie
. AXILTT 4 3
Cagtro, Jod® Atanasio Valllés, J. Bs Zayas, , Bustamanté, Pulido,
Gdlvez, Horgstmann y Gallardo, fundador este Wltimo de la Sociednd de "
Estudios Clinieos. Como parteros figuraron: Beato, Dfaz Alhert ni!- /
i

Valencia y Arteaga. :
Eentrobate—ol-doninie

Durante este perfodo. progresé la medicina
'
de la anatomid patBlogicaly de 1la patologia celular. Se presentaron

terribles epidemias de cblera, de fiebre a&arilla, paludgismo, digen-

teria, viruela, tifoidea, ete , .especialmente durante 1aﬂééerra de
los Diez Afios, Se reformé varias veces la Universidad, semedexaron
sus planes de cgtudio, ete. La parte sanitaria estaba muy ahwendonads.s
v & cargo de Juntas Locddes en las que dominaha) el elnmdmﬂb“b#o!%?q,
7 como esd=s depgdfan de los ayundkmientos, que estaban eupdhrec¥idds
casi nada podfan/remediar. se estableciéron los pedicos -lytynic_ipalesf'
y las Lasas de ) ~ PATRIMON]

\J
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/ . Ta medicina en el tltimo cuarto del siglo KIL.

Bl final del siglo XIX fué un perfGﬁo brillante para la medi-
eine europea y/la existente en todog los paises progresistas del
mundo. Las nuevag ideas de Pasteur, fﬁhdando la bacteriologia,lle~
v la ruine a muchas teorfas anticwwdas " elevdfﬁatablemente el
pedeotﬁl sobre el gue descansaba la ciruwfé(por medio de la asep=
sia)e inieid una tertpeutlca nueva por medio de' sueros, vacunas,

Y ete. Los trabajos de Xoch (1843~1910) llevaron & la especificidad
de las ehfermedades infectoecontugiosas.  La eiencia médica entrg
en el peribddo eitomicrobiano y‘en el estudio de la resietencia de

los tejidos a log gérmenes por medio de los humores, fagoeitosis,

-
antitoxines, ete. Cesd la sangria,pero se abusd de la dieta y de
log desinfectantes. La escuela alemana daba més importencia a las

g investigaciones de labor&torin; la francesa continuaba fiel a la

S - elinica tipo Trousse®W, Peter, accoud,nDi§Eg?;y, etec

Por entonces contaba la eiudad de La Hubana unos 180.000 habi-

tantes. Sus limites eran el mer y la Calzada de la Infanﬁé, estando
poeo urbanizgﬁia poreibn sur demds Carlos II;,desde la ealle de - =
JLealtad hasta lu'antes,eitadﬁﬂbalzada. Los barrios conocidos con

.

. M \ 3 ~
log nombres de Vedado, Cerro y Jesuf del lonte eran pequeios 7V se-

B

¥ £o extendfan s 1o largo de las principales €alzadas. $6lo esta-
ban pavimentadas,con adoguines de piedrs, las calles de la eiudad

antigua’y lag demds eran terrizas. Bl servicio de,awua potable(ven- s

fh“‘

to) aunque abundante: y de buena chzlidad poseia malof’ b@%@%}cm.

rreof v (distribu con material fleilmente f11trab1¢iﬁlﬁwrad%gi&a,

de basuras 5mﬂﬁﬁp6” medios primitivoe?y el material ge &

. \
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war afuera como en el litoral norte y sur, S6lo existian unas malas

cloacas en la parte antigua_que recibidn la descarga de muy pocos

7
inodoros, Casi todas las casascarecian de ese servicig,y los detri-
tus humanos se depositaban en "excusedos" o "fosae negras" permea--
bles. Las aguas sucias se arréjaban en sumideros formados por huecos
i“&a{l/bsuelo. Las pluviales salien a la calle por cafios que muchas
veces dejaban escapar tambidn aguas descompuestas por detritus de
toda clase. E1 Dr, La Guardia dié a conocer, en aguelloe tiempos,
que el ef barrio de Pefialver, habla encontrado un metro edbico de
heces fecales por cada sesenta y dos de superficies..

El fondo de la bahfia y los arroyos gune en ella vierten sus aguas
eran peligrosos focos de infeccidn, por el arrastre de sq’btancias-
excrementécias, sangre de los mataderos de ganado mayor y menor si-
tuados en las proximidades de los tuatro Caminos, mostos de indus--
trias aledafias, lodo, y otres inmundicias que servian de regocijo y
vivienda, asf como sitio de reproduccidén, a toda clase de insectos
y sabandi jas,

Las comunicaciones se efectuaban por medio del tranvia urbano4¢
(31 popular "earrito" que tenia su paradero y establo en las proximi-
dedes de la plazoleta de San Juen de Dios); las "guaguas" de las -
empresas tituladas XLa UniénX y ¥ Estanillo” ( que se estacionaban -

| en la plazuela de la Catedral ); la"guagiita" que circulaba desde -
La Punta hasta el hospital de San Ambrosio ('en la calle Diaria);mi-
les de coches "peseteros" ;/ﬁﬁﬁ?f§§§§f§: de la gente adinerada (esta-
buledos en sus propias easaé{ y los de lujo que se guardaban en
nurerosae cobheras diseminadas por la ciudad y se alquilaban a pre-

cios mdédicos para bautismos, matrimonios, entierros y otras cere-

ﬁonias, giendo guiados por cocheros con litrea; exiet{an my po-
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eas volant s.‘Toda la traceidn era animal., S6lo 8e empleaba el vapor
en la "maquinita™ que por La Punta y San Ldzaro corrie haste E1 Car-
melo; y en las locomotoras de las Empresas que oonduc{;n los "earros"
(coches o wagones) de primera, segunda y tercera clase, desde las
estaciones de Garlos 1117VConcha*i(ﬁ:;ianao i i:}lanueva Q?ggglos ae
la provincia de La Habana), Oeste o Cristina (Pinar del kfo) y Fessez
en Kegla, a la Vuelta Arriba, Los vapores de rueda de Hegle y Casa.
Blanca ('que treansportaban carros con grandes pesos, etc.), los re-
molcadores (el mds notadle el X§ggigx) y cientos de guadafios (mane-
jados por catalanes y mayorquines) nacfan el trafico de la bahigbvia—
sitada entonces por cientos de baroo%,Xcasi todos de velg{,que efec=
tuaban el comercio nacional y el extranjero.

Se calculaban en mds de ocho mil caballos y mulas estabulades y e
en circulacidn por los eabaiies calles de la cuidad, A esto tenemos
que agregar el gran numero de perros y gatos callejeros; las vacas y
burras que suministraban leche cruda en las puertas de las casa® los
pdjaros caseros y las"pajarerias" tan abundantes en la época, etce
Esta abundancia de animales de'iodas clases era un consfante pelie=
gro para los habaneroaya los que transmitian terribles enfermedades
como la tubereulosis, tétanos, muermo, rabia, etec.

Losuservioios pdblicos estaben muy mal atendidos, Lran primitivos
y a cargo de los ayuntamientos, Los "mingitorios" situados en las
plazoletas‘ eran verdaderos lugares de contaminaéién. Los hosPitalgé
viejos, sin sales de Operacione%,y algunes del interioe 8in pisos,
mal alumbrados y carentes de servicios sanitarios’al extremo de usar-
se en algunos el "zambullo" o cubo dedicado al transporte de inmun--
dicias. :

Todqﬂestos wales, imputables en parte a la épooa y especialmente a

ronisge

la mala

/——
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administraciéf gubernanental, fueron la causa de que muchas enferme-
dades infecto‘contagioaas,como la fﬁebfe amarilla, viruela, paludisme
tifoidea, difteria, diﬂentet{é,tétano§ , muermo, rabie, ete., perma~
neéieer en estado endémicq)y que eﬁ ciertas eircﬁé%incins, especial~
mente en tiempo de pguerra, revistieran la forma epidémica causando
miles de vietimas. El promedio,de mortalidad fluetvaba, desde 1880

& 1884, en un 30 por cada mil habitantes,

Por el contrario, la medicina no ofieial y los hospitales y elini-
cas privudas‘seAencontruban en mayor estado de adelanto. Bl Wospital
“Mercefesf conclufdo de edifiear en 1886, se consideraba modelefA éli
se trasladaron lug Clinicas de la Facultad, cque se encontraban en ef
hospital de ¥san Felipe y Santiago¥, Prado 1, altos de la eércel,des.

de antes de 1868. Buenas erasn las clinicas de Casuso en Jeghs del -

_lionte y la del Sr. Fernando Méndez Capote en Cérdenas

Y . L
Bl inolvidable putricio Dr._Juan Santoe Fernéndez establecio el
v e ,
dico=guirdirgica que fuqél que

molerno4€auor toriolde la Crénica 16
por primera vesz prepqré en Amériea la vacuna antj .abiqa por el proce-
dimiebto de D asteur; y mds t)rde el suero an+1d11tér1che Behring y
Roux,

Carlos Finlay y Barrés, g%estroﬁinmortal ecompatriota, realizd pro—
fundos trabajos sobre la trgﬂémisién de la fiebre amarilla por of mos.
qﬁito,sin haber contado con ninguna uyuﬁa‘oficialo Felipe Rodriguez,
Tamayo, Didvalos, Acosta, Vildésola y San Marﬁfﬁ inidaron la bacterio-
logia v 1la histologiao.ﬁaim undo de Castro y Allo g?gntes Giral yGe-

llardo)‘brillaron como e¢lfnicos, Cabrera, Plasencia, Bustamaned, Ban-~

80, Casuso ( introductor de la antisepsia), Delgado, Mergeal,

Dominguez y Duplessis, iniciaron la eirugla abdominal y u%@i}%
Arteaga, Weiss, B, Hernfimdez, A. Sénchez de.Bustamante y Jorge Le

Roy‘ e%?varon la obstetricia., Pagés, ladan, Coronado,%

OFICI
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piretélogos. F. Rodriguesz, A; Diago y P. Albarrdn, ‘inieiaron la uro-
logia. . Porﬂo, la ortopedia. Delfin y Ia Guardia adelantaron la hi-
giene, Delfin, Duefias, Jover y Hontalvo‘ inieiaron la pediatrf;.ﬂordb-
mann, Yarini y Hillén‘ ge distinguieron como.anatsmicos.

Br @1 Mercedes y en las Quintas del Rey, de Casuso, Méndez, Ia
Covadonga y Purf{cima Concepeibn de practicaban numerosas operaciones
quirdrgicas. Rojxs y Gancio ensefiaban la eirugla dental prdética en
sus respeetivos Colegios, |

Casi todo este progreso desapa reclo con la Guerrs de la Indepen-
dencia (1895-1898). Las persecuciones politicas, la miseria; las epi~
demias, efc.; hicieron emigrar a los médicos mds notables y & buena
parté de la poblacidén cubana. Todo esto trajo como econgecuencia la
depresidén en las setividades medicas, la clausura de algunas olinicaf
y la muerte de algunos méﬂlcoq,como la del famosog Dx. Kadqn en latam
Za8e Ei.el gegundo #fio de la guerra todo se agravé)y las enfermeda-
des infééqhsqfarrebataron miles de vidas. En La Habana ocurrieron

)

ese afio mas de 5.000 casos de viruela E1 tanto por mil de mortslided

pas&'de un 80,y hubo pueblos_cbmo el de Vueltas, en la provineia de

2" ,
Santa Clara(hoy Las Villas)‘jnnde ocurrieron 1572 defunciones entre

el dla 1° de abril y el 30 de agosto de 1897, en una poblacién aproxi-
mada, 8.000 habitantes. Por esa misma fecha se hizo una Zevista
generai en el ejéreito espafiol, declarando los datos oficialegA que

.constaba de 165.427 soldados peninsul%res v 21,783 voluntarios movie

lizados ( casi todos cubanos y canarios),con 23.000 caballos, encon~-

)
trandose en los hospitales 28,972 militares enfermos. Edﬂaato revela

con claridad cudl era la situacién del paie. -\

)

Cienfuegos, tltima plaza evacuada) ¥y empezd la zlnterv?p ﬁﬁ\ﬁfﬁl 0

\.A

21 12 de: enero de 1899 ceso’la dominacibn espafiola (egk

Aortesmmericana. Con nuevos y méds claros horizontes Tegresanon eend | -
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todos los médicos emigrados, se empezo a reconstruir con afad fode
el territorio y'empezardn_a dar seﬁaies de vida los centros ciént{££=
cos y literarios. X1 nuevo gobierno inicid mna serie de reformas fa-
vorableg: politicas, ecGnomic&s, poeeinles, edncacionales y sanita=

rias. Desde el primer momento se ereyé a limpiar y sgnear toda la

Isla.., se destruyeron por el fuego muchos barracones que habian ser-

vido para alojamiento de tropas hispana‘?se desinfectaron y sanearon
todos los hospitales, se reconstruyeron algunos, se iniciaron ofros
y el cirujano Menocal establecid,primero,la Quinta "Habana¥ y despuds
12 ¥Guba¥ con Ferrén. Se constituyd la Asociacién Médico-Farmacéubi.
ca con una buens Revista v se establecid la primera escuela de enfea-
meras en ¥@l Mercedes®,

Se desalojé el viejo hospieio de San Isidro , donde estaba el an.
fiteatro anatbémico y algunas aulas de la Facultad de Medieina,/que
se trasladaron al viejo caserédn que habla servido de cuartel & la =
. , ~
guarﬁia civil espafiols, situado en Belascoain y Zanja;)g.in.' aC 0N
dicioné para el caso,y donde se hize una buena sala de diseccién que
de denominé ¥ﬁorghann o Se hicieron los entonces magnificos Taborate-
rios ¥general WoodX en Carlos III,y se cred la Escuela Dental anexa
& la de Medicina, etc.

Al plan de estudioide TLanuza, que s6lo durd meses, sucedid el de
Varona’qué estuvo en vigor muchos aioq’y por el cual se rebajaron
log estudios médicos a einco afios, Se prommlgaron leyes cuarentenge
riak, se establecieron servicios de desinfeceidén y limpieza de letri-
nags con aparatos modernos}?&ecogida de basuras que se verti®n sélo
en el mar, se limpié el litoral, los arroyos urbanos, se cred un sea.
vieio moderno de vacuna con su Centro y médicos vagunadores, uno es.

!
pecial- para prg&itutus, etes Tue mejorado y saneado el antiguo Con.-

Pr

En el hospital Xitercedes™ y en el Xitmero Uno¥ sesanggqggnjgﬁi@ﬂku
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vento de Santo Domingo donde estaba la Universiiad e 1n§r

vos profesores en la misma. : ' : 4
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zar numerosas operaciones de alta eirugfa v se iniciaron varias serby

5

de econferencins médicas. Julio Ortimg( Cano hizo la primera apendicec-

' tomdf. con diagnbstico correcto. Jorge Le Roy y Ernesto Aragdn praecti-
r caron la opéracibn de Porro. Enrique Fortln realizé la primera césa-
: rea en‘unu embarazada con feto vivo,por céncer uterino. Bango, Varones

¥ Presno inieciaron las operaciones sobre el egtbnago y las vias di-

/
cestivas., B. Ntfiez hizo la primera ligadura del tronco bragquicefalico,

X

ge mejoré la prensa médica y aparecieron nuevas publicacionees y

revigtas como ¥Progreso MédicoX de G. Casuso y E. Martines; )ﬁevist&

l

| B

] . s

E de la Asociacibn Mé 11co~:arrweé1tlca¥'me E. Barnet, Tl Coronado y Mm@g

! ! fBevdstﬁ de JMéedicina ! r0pica1" Ja Guiteras y G. Moreno de la Tamug
: : s e

} “' : v econtinuaron publicandese los viejos Xinales de la ascademia de Gien-

ciuéy:'la Xpeviata de la Sbciedad de Bestudios ClinicosX v Xorénica

T s

4 T
Médico-guirdrgiesde Juan Santos Fernahdez, 1nyf§; en 1875.

.

Durante este breve, pero fecundo perfodo, se cred la Cédtedra de
Medicina Tropieal, primera de América, con Guiteras y Moreno de la 0 e
rre. ge trasladd la Universidad, mayo de 19026 de la eallé de O'Rei

, “ld
1ly al edificio de la entigua ﬁrotecnizx%lit&r,mras LAY Prim-

‘oipe, en los #ltimos dfas del gobierno de Wood,que también dotb a la
Academia de Clencias de un gran'eﬁificio.

Se celebraron tres COngresos Aédico Amercero Pan-Americano, que
presidid Wood y al que’ gsistieron Gorgas, Read, Guiteras,/225 congre.

"~ gistas cubanoes y 100 exti'&njeros; Nsanitario Interneacional“; u(ltimo
celebrado’em la vieja Universidad de la calle de O'Reilly; vy la.
Xprimera Conferencia de Sanidad.]'Béneficenciéizonneacional que abm;/,
el gobernador Wood y preéidié el médico pinarefion. antonio S. Rubio,

el suceso mis notablﬁﬁpde este breve periddo #é el hg=

"ber comprobado la (Comisién MNiliter de médicos nortqu@#i&aﬁb%
PATRIMONIO
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(Reed, Lazear, Carrol y Agrémontea) la veracidad de la teoria del Dr,
Carlos E, Finlay Barrés redativa a que el moscuito es el agente tram.
misor de la fiebre amarillayhecho que sostenfa nuestro sabio desde --
veint@ afios atrds, Llevado al terreno de la practica, este muy nota--
ble descubrimiento‘ produjo fecund?fresultadquues concluyd con el -~
terrible azote amarillo cue tantas victimas habla ocasionado desdé o
le jana,época de la colonizacién,

45}_.Los<prime os veinte v cinco afios de la era republicana.

A partir del dia feliz del establecimiento de la Replblica wsel 20
de mayo de 1902w= los médicos cubanos con mas entusiasmo aun, conti--
nuaron su labor, elevando y mejorando el panorama médico que dejamos
esbozado, Se inicid la radiologia, la opoterapia, la vacunacién con=-
tra la tifoidea, se mejoraron las medidas profildcticas para evitar-

la fiebre amarilla, se hizo desaparecer el muermo humano, se combatid

eficazmente el tétanos infantf{l con el paquete aséptico para la cura-
de la seccidn del corddn Mbilical, empezd a §2§§§3§§32 el método in-

travenoso y a utmlizarﬂe la pituitrina,/iodorbismutato de cuinina,/nea-
salvarséﬁ, insulina, la proteinoterapia, étci
En el campo quirtirgico se hicleron las, primeras suturas del corazo;t,

47por heridas), la anestesia rgaufaea,(éé%;da intervencidﬁ en la apen.
dicitis y en el "vientre agudo"; Aactamiento axilar en el céncer mama-
rio,/operaciones sbbre la cavidad crg%eana, tiroides, estdmago, co on,
higado y vias biliares, rifién, bazo, uré%eres, ve jiga, etec, Se mejora—
ron las salas hospitalarias, las estufas de desinfeccidén y se empezaw
ron a defender los tejidos contra el abuso de antisépticos, Se busca-
ron nuevos sustitutos del éter y cloroformo’y se inicid la decadencia

de la  "férmula magistral™ que md‘ezé a ser sustitufda por la -

1
"especialidad farmacedtica" o la 1lamada " medicina de  patente",
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Leonel Plasencia y los Martinez fundaron el érimzr laboratorio cli-

nico moderno, siguiéndolesf Martinez Domingues, 8 e Ramos ,Alberto

Recio, Vieta-Plasencia, Mirquez, etc, Dominguez Roldén, Cabrera Beni.
tez, Alamilla, Ortega, Sastre, Rivero v otros, dieron impulso a la ra-
diologia’y después Farifias, Viamonte, etc.I.Sordo‘ sefiald el primer -
caso de blastomicosis, Luis Ortega inicid en su Olinica de Jesus del
Monte el entonces nuevo sistema de cooneracidén médico- quirérgica pare
hacer mas preciso el diagnéético y mas correcto el tratamiento, consims
tituyendo de este modo el primer centro global de investigacidén, diag-
#(' " ndstico y tratamiento, R. Grau y 0. Montoro pfofundizaron el estudio
ot del metabolismo basal y la disbetes. Alberto Reclo, Lebredo y Eduardo
Enrlquez Costa describieron la primera epidemia villarefia de poliomie-
1itis. E1 primeropropagd 1la transfusién sanguinea y estudié el aborte
contagioso de las vacas, Miara y Fuentes hicleron los primeros estudius

de de esfigmanometria, Martinez Cafias y Montoro introdujeron eS(esfig—
X

‘ ’
nomané%etro en la practica corriente, Se inlicio el emple ,rutinario -
X ; 2 '
del examen de la glucosa y urea sangu{nea. Tambien Cafiad y Montoro

: ; J i ¢
iniciaron el empleoi“tidiano del electrocargiografo; Este ultimo dﬂxb-‘

¥ A ’ 1

Agnostico el primer casa de encefalitis letsagica, hlzo las primeras
determinaciones de la glicemla sanguine e{i;ﬁ;odujo el empleo de la
insulina en la diabetes.)|lEZ} C&ﬁas,/é?imero en emplear el fonocardig-
grafo., Hoffmapn sefiald el primer caso de fasclolasis hepatica y pro-
fundizd el estudio de fias lesiones de la fiebre amarilla en el higa-
do como medio digndstico, 4

E,Nufiez VillaVicencio hizo la primera extirpacidén completa de la

lanlfjiga. Fortpﬁ/pobresalié como habil elinico y experto cirujano,

ﬁz #lMenocal / primera extraccidn dq un quiste del péncreas., Presno, ﬂlfﬁeﬁ*
“de la cirugia digestiva, abrid los primeros abscesos pulmonares y MK

onero ‘las primefas pancreatitis hemorrggicas. Bernardo Moas realizé la
primera sutura por herida del corazdén en 1906, Mengcal y Emilio Mar-
tinez,{primeras laringectomias por céncer, R4dgg:§§;i y»fprimera; transe
posicidon del duodeno por Wlcera yeyunorpildrica, Gonzfez MArmol hizo

en Santiago de Cuba la primera yeyunostomia por cén a cabeza



» ~
1y
B :

al sodico en ajpes-./
n la "SCEITHER.

.
Nufiez Portuondo, Lastra (primero que usd

D

-tesia) ¥y Jonteuvaro‘ realizaban grandes operaciones
B [P + r 4 s " "
CubanaX, /Cerro. Hevia revolucioné 1* anestesia con sug procedimien-

7*”". X
tos. As 3. e Bustamante hizo histerectomia subtotal por ruptura

01

=

o |

3

del titero en trahn;a.cnn:t:izm. se empezbd & practicar la eésa

.

el método de ?ortesyy la llamada "baja’™ empezd a sustituir a la el
gica.
4 la cabeza de los elinicos se destucd Zeed Cabreaanavedra)com

Dfaz Albertini, Saladrigas, Jecobsen, Grande Ro¢l y Luis OrtegasPai-

/

ATt L ’ Y
dopatas ; Delfin, Dueflas, O"uc gui, Pigueras, Aballi, Inelédn, Hur-
tado, Castellanos, etec, }nve”tﬂ"v*ores: Mnlay, Guiteras, Lebredo,

Plasencia mez, etcs Sanitarios; Finlay, Guite-

, Recio, lmez. Domin

rag, Barnet, Roberts, Le Roy, Lépez del Valle, etc. Urélogos:Roﬁrfﬁ

guez Molina,6 G. Pedrocog, G. Cgs¢rie;o, que sucedieron a Diago vy a.

»

: : 1 | _ ‘
Albarrdin. Toellogos: B« Hernandez, A. 5 de Bustamante, E. Portun,S.

3 Gurc!u Marruzy’ Gs Cuerve, E. Aragon, villiers, Huguet, Olivella,ete,
Oculistas3/gantos Fefninﬂez, B. Lbpez, R. Guiral, ?inlay (hijo),
s Dehogues, Pa Mo Fernéndez, Penichet, Iamothe, etc. Zn otr.s especia.
. . lidades sobresalieron: C. 'Deﬁvernine, Ee. lMartinez,” Rdez. Soto,C.Base

. |
] " terrechea, J. Penichet, du!%er gustavo Igpez, Pérez Vento, Valdq{
: Aneiano, erao Lastellé druvlio Saenz, Bar111uu, Solano Ramos, A
Inelén J otros.

« Fuere de La Habana: los Cuervo en Pinar del Rio. Vers, Tapia RO~
dr{fuez y Caballero en lMatanzas. Alberdi, Cornides, los Trlsté,Ruiv

Velesco y Iubién en Santa Clara. Méndez, Lenda y Perna en Cienfuegod
¥. Rodrfguez, Abril ¥ T. Herna ndeg Eanmaguy Chdvez en Sagua,. Lagoms-

5 eino y C. Bn¥fouez en Remediog. Cabrera, Wolter, Mulkay y Posada en
: Caibariefi. Fusté y Congyegra en Placetas. H. Trujillo, en Vueds

tags. Garefa Rijo en Sancti spirifus. T“re@re Camero, \gass Enriqueéz,
/ﬁ?ﬂﬁwlﬂ uz y Orihuela en Camagley;y Sudrez Solar, Avuetini Bipbé

Gué?nica, Ortiz, Salcines, gonzales Murmol, Ortega (s unitaﬁﬁw& ?}F =
Yy y/

otroes en Oriente. il

Le Repilblica cred en 1909 la Secretaria de Sani'laé Jﬁ}}bﬂééﬁéﬁggu

DOCUMENTAL
bk aa e mundo}y by S preutigio HM%E%HSTORMDORA "‘i
DE.LA HABANA
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la muerte de FEnricue Hﬁ?ezpen que fué penetrada por la politica parti.

darista. Bl gobierno de Mr. Magoon, por Decreto de & de agogto de =
v

1907, creé las Jef:turag1<écglos de Sanidad,y en ticmpo{dd&J. 1 GOmes

ge crearon los Inspectores Provineiales. Los trabajos sanitarios lo-

graron extirpar el muermo, la fiebre amarilla, la viruelaé?ﬁismuinu?t

las muertes por tétsnos infantil y otraus enfermedades infeccioses.Hl
.+~ promedio de moryxtalidad de este periddo ( 1902-1926) bwwél de 24,8

15‘ por nmil habitantes.

Se ‘establepgieron nuevos hospitales y otros se mejoraron. El ¥ytime -

y 5 . >
ro Unox ( canetas de madera) fue suptituido por el grande y hermoso

2 ~ Mgalixto Jawcia racias a los esfuerzos de E Hnﬁaz. A fines de esta

)8
: per{8do empezd a servir de Xgospital Universituriog,con su gron Anfi~
teatro cowstru{do en 1917. XE1 MercedesX se amplid ¥y modernizé,conti-
&= Faci 1A ﬂ)_ X
nuando en e1 muchizg g1li{nicas 61101ﬁleu. Bl viejo hospital de Paule se
trasladd a un edifieio moderno en el barrio Neranjito, Arroyo Apolo.
m i £ - X \ : w~ L x ) 3 ‘ P : ,‘ "
Zl,antiguo de Afan Lazaro®, cerca de la Caleta, fue pasto de un incew=
dio después de haber sido trasladados loe enfermos al lariel v més
‘ U o
tarde al Rinedn,donde hoy se encuentran., Se ke eldhermoso hospital
' Wnicipal’fﬁreyre de andrude,iniciado en 1914, Funeionaron la Sael{nicaj
; !
privadas ’bubax'de lenocal y Perran, la de Casuso, Quinta del Rey o
| l ‘N . - ¥
Internacional, XNumez-BustamanteX( hoy de aneianos), x?ortun-$ouzd*}
A
,¢4;Jle Iuis Ortega, Huguet, Aragén, Nuflez Portuondo, Coronado y Gémez Roe

:315 gpintdqfl%vionales 8spa” 01&§,u las que se agregaron La Beleay

y ln Canaria. Hn el interior del pdis se hicieron algunos buenos hos-

5
pit“les se reformaron muchos/y se Tniciaron las creches, asilog,dis~
pencarios, ete. l :
f Ia scademia de Ciencias, la jSociedad de Estudios Clini@oqﬁgigﬁg

que se iniciaron, elevaron el prestigio de la medicina. SQ ?f%ﬂtﬁa&o&
varias Conferencias de Sanidad y de Beneficencia, Panagmer canas vy

IONIO
geis Congresos de Medie*na ﬁ'ubfmos que nret’aidieron A],bgﬂzé M

B Martinez(lQUl) Gs Casuso{lQlé), Ae Agxgmonte(1917),Ogmaggangﬁ

DE LA"HABANA
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¥ A. Ao Aballi ( 1924).X Se publisezen varias obras de medieina i

*
de Barnegiy e,

croscopia Clinicu}de E. Martfnez: Pradticea ganitaria,
./ ‘ ————

'
4

Y  f
Bl liedico Forensgpde Barreras y Castro; Teenica quirurgieca ,de Preoko
y otros menos conocidos. 8e publiéaban unas 238 revistuis de mediecina,.

Ia ensefianza de la medieina progresh oocquor el pequeflo presupuesto:

con que contaba la Yéadh , que tenia .en 1904, para equipos , laborato-

rios, ete., § B84500.00 para 250 alumnos. Por paradoja, a fines de -
1928 dicha cantidad habfa sido rebajada a § 7.500.00 para 1980 estue
J ] _

<
diantes, Esta pobreza en laboratorios y otros fwctores‘Prajo la rebel-
1% del estudiantado desde 1922,

o~ <<?,/'31 segundo cuarto de siglog

A pesdar de los graves tragtornos politicos y econéﬁﬁcos ocurridos

en este especio de tiempq,nuestrn medicina continué avanzanao.yuevu;

métodos diagnbsticos vy nuevos hechos en todas las ramasijiéddrnade—ad

2, teiapéntiatapibasada e la farmscodinamia experimental. Sales de Gal-
e

?f” cio, vitaminas, ferruginoéos, extracto hepético, ete. Modernus y ﬁl—
iy timus drogas:'hormpnas,_sulfas, penicilina, estreptomicina, aureomi-,‘
] & cina, terraﬁieina, cloromicetina, etc. Hstablecimientos de bancos de

? ;\ sangre. Estudips de eronaxia; electroencefalograma; encéfalo, mielo

f. : v ventriculograff;. Angiocarajografia; hemodinamia eireulatoria, co-

A J
ronaritis, eoartacion de la aorta, aortografia, nefroPatfﬁs medicas,
: AR | |
distintas pruebas de la funeién hepatica y renal, neoplasias y supure-

ciones pulmonares, alergin, ete. Gran progreso en radiclogla en gene~

L

A § k34t 7 U
ra1?1nﬂmwnar, cardiaca, gastrointest1nnl,etc.HepatonisﬁKdrenmge D~

liarg escuelis especiales de afecciones de la infancia, parusitolcgig,
-hematologia, ete. : :
v -
‘-.@:

" Hontoro 416 cuenta de losg primeros casos-de ?rug;losiqa Ko

. . 5B E

i ¢ K AR B

j nas y Basnuevo descubren la faseiols hepatica. Nk Caxasf?ﬂbﬂ% j!hﬁ&ﬂ

£ y ’ : By B
, tillo, Bisbe, Centurién, ete., adelantun la eardioloed 0
: : : X : ‘ . 45‘;&'?‘ wﬁ "5%\1 10
Kourd y Anido  seflalan 1a botriocefalosis, Curbelpy)(kmtfHes Al

de la Cruz y Angel irturo iballl sostienen que " T o

¥ .

.~y




g | AL
en Cuba existe la disenteria ‘baeilar, ﬁ;/‘ mi g0 hace progresar la baes
teriologfa de la actinomicosis; Beyra yvéé%¢g%tzjzgéalan el prinier ca-
so de enfermedad se&iaca; y Cirdenas y Orret el de tromborangitis oli-

v A PH
erante;Calderin‘encuentra Y 1 dypyhadium caniewm} Armenteros,Grau y

Ledn Blanco descubren el ggente de la;?inta;E. Rio,y Ledn sefialan el

primer caso de frambesia en las Villas; Castellanos y Pessino inician

la exploracidn radiolégiea con sustancia.fﬁé;ntraste introducida en la
sangre jCardelles cura un caso de men%ngitis cérebroxespinal estreptocg-
cica con sulfanilamida; Pedro Gonifgg observo por vez pfimera 1a Mrice
ket}'osisx en Pinar del Hio’hecho que comprobaron con el microscopio y(
M;rquez y Curbelo, Castellanos, Pereira y Montoro estudian el primer

caso de pericarditis constrictiva crénica, Govea , Pefia y Villaverdg,42g9
primer caso de sihdrome endoerino, D. Argielles sefiald 1a quileitis -
glandular y la aftosls generalizada, Valledor y He?gndez ancuentran el
primer caso de‘brucelosis en Lngillas. T, Valledor, Curbelo y Hernén-

dez estudiaron la brucela abortiva, Aballi‘ hizo estudios profundos -

sobre salmonelosis, Filomeno Rodriguez g4 profundiza el estudio del ---
cardiaco negro, Langa y Diego describieron el primer caso de enferme-

dad de Reiter, etc, Ortega, Castillo, Montoro, Bisbé, CArdenas, Cen-
‘turion, P,Iglesias Betancourt y otros‘ se destacan como clinicos,

En el campo de la cirugla, se generalizd la gastrectomia, se hacen

resecciones del% las operaciones de Heller, Heyrovsky y Sweet

.‘ .
para el cardioxegpasmq, colotomias, amputacién abdéminoperineal del
recto; se ‘hace mas frecuente la tiroidectomigjy se usa en la neumonecs

tomfa la anestesia intratracugal, La ginecologfa se ha hecho menos muwes
tilante, Progresa la cirugfa del mediastino wn Rodr{pguez Diez y 1la
cerebral con &, R. Corrfa, Jorge Picaza e I. Bengoechea. La obstetri-
cia se hace mag quirufgica, se usa poco el forceps, nada el basiotribo

7 la césarea baja casi ha desplazado a la clésica y a la sinfisiotomiw,

Se hace la bilopsia en la sala de operaciones,ysse emplea la teldvisi

en demostracionesgfuirfirgicas Bl evipén sddico, pentotal,ciclopropano,

avertina, curare, etc,, sustituyeron al cloroformqoigge se emﬁiéa el

éter y/oxido nitroso. Presno,/f"'__——""""*~—-_‘_~_§-§‘-;—_’“*—”////
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hizo la primera tiroidectomié béjo anestesia de/gmital sédico, E, Tor
rroella extirpd una vejiga, Carbonell/ la primera pericardiotomia por
pericarditis constrictizzi/Luis Hevia introdujo el empleo del cicloprp-
pano, Aréstegui' primero en sefialar la importancia de la biopsia intref—

cervical, Pedroso‘ y Martin‘ dieron cuenta del primer férinculo renal,

X
(4
Machfh‘ intro ¥el pentotal sédico en anestesia, E, Torroella jpra- %
&
mera lobectomia, Rauezl Dfaz realiza con éxito las primeras neumecto-

mias totales y la completa extirpacidn del estémago.ls;. Duraq‘ trans-
planta lg cérn;a. Nobo ¢ primera esofagogastrectomia por negq oa ded

cardias. , Maz, lGfiez Nifiez y E. Torroella (hionMOPenudores de

mal azul , este Ultimo 1igd la coronaria, por herida cardfaca, con exA-
to., J. Ortiz Pérez 4 difundidé la sinfisiotomia subcuténea. Leza, Lase—

i 5 b . . /
tra, Banet, Barata, E, Iglesias, etc,/excelentes operadores, Rod¥iguez
2 .
Diaz, Nufiez y Ponsdomenech‘ hicieron las primeras comisurotomias por

estenosis mitral, Recibe gran impulso la cirugia de la tuberculosis
pulmonar;y la de la epilepsia con Jorge Picaza, y Gumé.ézintroductor
del electroencefangrafo” 3 ~ »74117 7

Después del perfddo revolucionario en oue estuvo clausurada la Uni-
adlictrrit” /$¢4ﬂ%42147

versidad o?ge algunas Fociedades Meliicas, sRevisetas, se ha renovado
rio

eon mas b el nimero y calidad de los €ongresos, sesiones de las

diversas sociedades, visitas de profesores , médicos y misiones ex-
tranjerag,asi como la asistencia de profesionales cubanos a grandes

congresos en América y en Europa. E1l Quinto Congreso Pan-dmericano def
L]

Nifio, que presidid Aballi, estuvo muy concurrido, lo mismo que el Con.

greso y la Conferencia PandAmericana, los Congresos de Oftalmologia,

A / i
Internacional *‘de la Lepra, del Céﬁcer, de la Federacion Medica Panw
@americana y el reciente Congreso Pandmericano de ligiene,

Se fundaron muchas Sociedades gcomo lafde Cirugla, Cancerolog{a, i
slologfa, Obstetricia y Ginecologla, Urologla, Filiales de Estfios C14~
nicos, la de Medicina y Cirugia de Santa Clara v otras del interior,

El periodismo médico ha adouirido gran desarrollo., Se publican en
gubg u?as . ;evést?s de las gue sbdlo c%taremos algunas:Analosﬁge la

cademigg de la Sociedad de Estudios Clinicos, de 1a SocIedad Cubana
de Pedyatrfa, Dgrmatolopia, Otorrinolaringploéia, Vias Digestivas,Cir
rug? rtopedica, de Hogpitales, Parasitologia, Obstetricia v Ginecolo-

Fla ‘Eifiliograf a, del"Calixto Garcla Villackiara Hedics, etcyetc,
Se han publicado numerosos libros: varios sobre Finlay; V. Banef

S R
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Cirugia Descriptiva; la-@oleccion de) Medico Practlco; Curbelo, Bacte~

/ . ™ - . { . 0] T
riologla; Guerra, Anatomia Topografijfa; R, Olivella, Obstetricia; Torro€-

— . s .
Aﬂlla, Cirugfa Clinica; Rodriguez Diaz, Cirugia Toracica, etc.
" l Rl
Funciongjel Instituto Finlay, el Nacional y wn gran numero de 4sa-
boratorios, algunos muy bien montados,

Se han ablerto nuevos y modernos Hospitales como_ el Infangil,del--
Maternidad, Militm#, Curie y las hermosas clinicas Alentro Médico Qui- |
rurgicol en el Veda?o y la de Xisramar¥, Se han realizadpxmuchaq obras {
en el XCalixto Garc dﬁ,como el hermoso pabelldn XAlbarran”p en7&1 Mer-

cedes y en ﬁlgunos del interior.Yueba Lscuela de Medicigg'(Angel Art
turo Aballf, con su gran Bibliotec la Egcuela de Cirugla Dental y

de Veterinaridg, ambas en Carlos III, "J/MWMW '

‘ .
E1l Colegio Médico Nacional (antes Federacion), fundado el 24 de oc= ‘1
tubre de 1925,cuida de la defensa de los intereses morales y materia-
les de la-clase, Esta hoy s6lidamente orpanizado en toda 1a Isla v ha
conseguido ultimamente muchos beneficios: mayores sueldos y mas estab ]
bilidad en los d pubernamentales, retiro, pababllon ¥Borges¥ n
para medicos enfermos n terrenos del ¥Calixto Garc{a¥, etc, La socia-
lizacion de la medicifa aumenta por dias en tanto que disminuye la --
clientela privada,

s . . i o
La Universidad no ha terminado su ciclo "revolucionario , Sufrid -
represiones, clausuras, etc,Su progreso material ha sido grandioso.Su¥
: ‘ ) e Aa o o
planes de estudio se han me jorado, E1 numero de afios Se—hn elevado a

J
siete, Pero la falta de cadéveres, de laboratorios, el limitado numes

‘ro de profesores y las huelgas que por distintosimotivos y e con tan -

ta frecuencia se presentan, impidénel verdadero florecimiento de los
estudios y de la ensefianza,

El actual Ministerio de Sslubridad y Asistencia %pcihl cuenta hoy
dfa con mds recursos y funciona me jor,; pero tiene aun cue resolver -

varios problemas, el politico, y el sanitariog oue pre-
sentan la frecuencia de la fiebre tifoidea y el parasitismo intestinad,

Por tanto, si el desarrollo econémico de Cuba ha sido formidable eJL
estos cincuenta afios ultimos,también lo ha sido/desde el punto de vigs

ta medico, Nuestra poblacion actual pasa de log 5,500,000 hagitgngpso
con un promedio anual de 150,000 nacimientos ¥ unas 50,0007 %n cudnto
al promedio de mortalidad’ha.bajado a la excellente cifra de 7 por cade
mil habitantes, 3 » -
Se gmaduan al afio unos 120

promedio,
I Deseamos con todo fervor aque los afios

) : . ~
mas establlidad y que =24 balance sea m%s Tavorable alin que el-cue

"5

edicos y mueren 45 como
enlderos se acompafien de

|
acabamos de resefiar .,




